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ARBOIS « POLIGNY .« SALINS

Menus duw 10 aw 14 Mans

Coewn duw fura
Lundi Mardi Jeudi
Jambon persillé Salade verte Carottes rapées @
Spaghetti Bolognaise Filet de colin Galette végétale
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Choux fleur aux poivrons

Purée de Brocolis

Brie

Saint Paulin

Vache quirit = &8

Fromage blanc

Kiwi

Donuts

Compote

Pomme
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ARBOIS « POLIGNY « SALINS

Menw duw 17 aw 21 Mans

Coewy dw funa
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Ly . Al : P{N e L —_
Macédoine vinaigrette € Mousse de foie s/ Céleri rémoulade & Feuilleté aux fromages
Haut de cuisse de poulet Poisson pané Sauté de porc colombo Boulettes végétales
= "=\ A o
Carottes aux oignons Epinards velouté A Pommes de terre vapeurs Boulgour
Comté Yaourt nature Camembert Saint nectaire
Orange Péche au sirop Gateau au chocolat @) Banane
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ARBOIS « POLIGNY « SALINS

Coewy dw funa

Lundi

Menw dw 24 aw 28 Mans

Mardi

Jeudi

Vendredi

Salade composée

Salade de pates &

Asperge sauce mousseline

Radis beurre

a

Filet de merlu sauce Chili sin carné A Boeuf provencale Chipolatas ==
ciboulette 7o)
Haricots beurre Riz Carottes vichy Purée
Tomme blanche Velouté fruix Kiri =g Comté E@%
Poire au sirop Kiwi Tarte aux pommes Flan nappé
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ARBOIS « POLIGNY « SALINS

Menw dw 31 Mans aw 04 Awsnil

Coewy dw funa
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Crépe au fromage Concombres bulgares @&\ Betteraves rouges Carottes rapées @

Paupiette de volaille
= g

Veau mareng

uuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

Quenelle nature

Jambon fumé = &

Petits pois carotte Semoule Gratin de choux fleur @& Frites
Brie Yaourt nature Saint Paulin Cancoillotte &%
Poire Beignet au chocolat Créme dessert Salade de fruits




